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Kedves Kaposszerdahelyi Lakosok!

Melegség tolti el sziviinket karacsony kozeledtével, egy-egy pillanat-
ra. Megallunk a rohand vildgban és szamvetést készitliink az elmult év-
r6l. Felidézziik a legszebb pillanatokat és minden szépséget, josagot
elraktarozunk lelkiinkbe, hogy ebbdl merithessiink erdt az elkdvetkezo

Ujév napjaira is. Az linnep hangulatdban a masik emberre figyeliink, és

arra gondolunk, hogy mit nyujthatnank szeretteinknek, azoknak, akik
fontosak szdmunkra. Ez a mi legemberibb értékiink. Nem draga ajandékok jelentik szeretetiinket, hanem hogy
onmagunkbol mit adhatunk. Az az ember, aki nem csak sajat magaért ¢1, hanem aki igazi harmoniat tud terem-
teni belsé vilagaban, sajat lelkében és a maga kornyezetében, de legféképpen a csaladjaban. Ez a tudas talan
kisugarozhat a baratok, munkatarsak felé is.

Ugy érzem, csak igy tudjuk az otthon melegét valdsagga, megélhetévé tenni, ami végig kiséri egész

¢letiinket, és mindig megadja szamunkra a megajuléas lehetdségét.

Minden kaposszerdahelyi polgarnak kivanok békés, boldog, €lményekben gazdag szent karacsonyt!

Sarandi Szilvia: Kardcsonyra
Fehér hotakaro boritja a Foldet,
szivem azert dobog, mert latni szeretnélek.
Hiaba fagy a tdj, szivemben a magasba csap a lang,
s a magasban kéri az Istent:

adjon békés, boldog karacsonyt Neked!
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Az ajandekozo jelenlétében Kéalmén atya

Az evangéliumban olvashatunk két vakrol, akik Jézus utdn mennek és
kialtjak ,,Uram, David fia, konyoriilj rajtunk!” De Jézus nem all meg nekik és
nem gyogyitja meg Sket azonnal. Ok kitartanak és elmennek vele egészen Jé-
zus otthondig. Egész biztosan csetlenek-botlanak, hiszen nem ismerik az utat,
ahova Jézus megy. Taldn vannak, akik segitenek nekik, de akkor sem lehetett
konnyti Jézust vakon kdvetni az uton. Hazatérve bemennek Jézus utan a haz-
ba. Nem tagitanak mellGle, pedig lehet, hivatlan vendégek 6k. Vakokat annak
idején nem vartak a tanitvanyiskolakba. Ok mégis biznak a Mester irgalma-
ban. Jézus megkérdezi dket: ,,Hiszitek, hogy meg tudom tenni?” ,,Igen Uram,
hissziik!” — felelik faradtan az uttél, de lelkesen, hogy mar van, aki szoba all
veliik. ,,Legyen hitetetek szerint!” — hangzik el a gyogyitd szo, és valoban, a
két vak visszanyeri latasat. Végiil még egy furcsa kérése van az Urnak: ,,Vigyazzatok, senki meg ne tudja!” Lehet ezt el -
titkolni? Vak voltam és latok! A kérést talan nem értik, vagy nem akarjak érteni és mindenhol elhiresztelik a latok (?), mi
tortént. Megujult foldi latasuktol taldan nem latjak ugyanis a 1ényeget. Nem a csoda, az ajandék a fontos, hanem az ajan -
dékozo és az 6 kérése. Ezt sajnos, akkor ott nem lattdk meg. Emiatt Jézus nem mehetett aztan az emberek kozé, mert
mindenki csak a csodat, az ajandékot akarta tdle, és nem 6t magat és a tanitasat befogadni.

Ebben az adventi torténetben a varakozas beteljesedik: ,,Mert szememmel lattam az Udvozitét, akit kiildtél!”
Karacsonyra késziilve mi is ezt szeretnénk megélni: hogy meglassuk 6t, akit eddig talan nem lattunk, hogy ne csak foldi
szemmel tekintslink az ajdndékokra, hanem mindig tekintsiink az ajandékozora is, akitdl az életet kaptuk. Igen, az élet
megjelent, mi lattuk 6t és hissziik, hogy az életiink nem lehet olyan, mint annak el6tte, hogy hallottunk réla. Talan még
nem beszéliink réla, vagy mar éppen latjuk a titkot, amit Grizniink kell, hogy egyiitt lehetiink a fajdalmas Edesanyaval,
Mariaval a jaszolnal és a kereszt tovében. Talan még csetliink-botlunk az uton, de mar a Mester utan megyiink, olykor
felkialtva: ,,Hol vagy Isten?” A kardcsonyi éjben megcsendiil az ének és az angyalok 0sszegytijtenek minket a Mester
otthondba. Aztan egyiitt indulunk tovabb, nem haraggal, ha varakoztat minket az Ur és nem teljesiti azonnal kéréseinket.
Nem kerestlink mar mast csak az 6 kozelségét, de mar tudjuk, hogy 6 szeret minket. Lassuk meg a jaszol mellett a 1énye -
get, hagyjunk idét a csendre és az imadsagra és ajandékozzuk meg egymast és az Udvozitot a jelenlétiinkkel!

Boldog Karacsonyt kivanok mindenkinek

Szeretettel:

= 5

n 1 szervezte meg a Kaposszerdahelyért esiilet a Millenniumi
ESEMENYEK, HIREK g a Kaposszerdahelyért Egyesilet a Mill
Parkban. Az tinnepségen palinka, valamint kenyérosztasra is sor

HELYI ERTEK NAPOT tartott a Kaposszerdahelyért Egyesii- keriilt. Az anepség szent misévellzérult a Katol.ikus Templom-
let és a Nemzeti Miivelédési Intézet junius 20-an a Mikrotérségi = 02 Vallammt délutan Szerdahelyi kupa megyei petanque ver-
Kézpontban. Kiallitasra keriilt a helyi alkotok miivein kiviil régi = S VO t
szerdahelyi konyhai, gazdasagi eszk6zok, valamint konyvbe- o, e
mutatok. Megismertiik az orszagos hirli Németh Jozsef fest6- 14. szuletes"rlapjat linnepelte szeptemberben a Kaposszerdghe-
mivész fiatalkori alkotasait is, valamint egy szerdahelyi zenész lyert Egyeslet. Azzalr a céllal alal’<u1t meg, hogy szebb és jobb
Gél Tstvan 100 éves hegediijét. A kiallito alkotok Czifra Gyéz6, JOVOt komfortosabb életet akar létrehozni Kaposszerdahelyen.
Falusiné Terjék Eva, Gobolos Attila, Horvéth-Béres Janos, Az egyesiilet tagjain kiviil részt vettek az egyesiilet tamogatdi
Lancsér Etelka, Molnar Ferencné, Németh Jozsef, Oré Sandor, IS.
Ronai Attila.

KARACSONYI MUZSIKA 27. alkalommal lesz ebben az év-

UJ KENYER UNNEPET augusztus 20-an IX. alkalommal t’)en1 g Kalgosszerdahelyi Katolikus Templomban december 21-
én 18 orakor.

Miserend Kaposszerdahelyen: dec. 18. csiitortok (6:00 Rorate hajnali mise), Dec. 21. vasarnap (18:00
Hangverseny), Dec. 24. szerda (22:00, Ejféli mise), Dec. 25. Csiitortok (12:00 Unnepi szentmise), Dec.
28. (12:00 Szt. Csalad vasarnap), Januar 1. Sziiz Maria, Isten anyja (12:00 Unnepi szentmise)




GObolos Krisztina énekesnd szereplései

December 20. New Orleans Club,Csipa és a Kisamerika zenekar
koncertje. Krisztina is tagja az egyiittesnek és tobb nagyvarosban
volt idén fellépésiik.

A nyaron Ozdon egy zenei fesztivalon 1épett fel Keresztes Ildi-
koval és Koos Rékaval. Duettet és szolot énekelt. Szeptember-
ben az operettszinhaz évadnyitojan,a Pesti Broadway Fesztiva-
lon énekelt nagy sikerrel.

November végén,a Veszprémi Pannon Varszinhaz nagykanizsai
el6adasan,a Hegediis a haztetén cim 11 darabban az egyik fosze-
repet, Ceitel szerepét jatszotta.

Gergely Roberttel december 17-én Budapesten lesz koncertje.

Az operettszinhdzban harom darabban 1¢ép fel. Az Erdei kalamaj-
kaban fészerepet jatszik.

A Gerswin Show 2014 egyiittessel, jovore angliai turnéra indul-
nak.

A Pesti Broadway egyiittesével tobb mint 15 fellépésiik volt az
orszagban.(Krisztina az egyik szervezdje a koncerteknek)Debre-
cenben az Idések vilagnapjan Mészaros Arpad Zsolttal ,nemrég
Pesten Janza Kataval énckelt.

A Vox egyiittessel 16 fellépésiik volt a megyében, novemberben
a Rotary balon a Kapos hotelben szerepeltek,decemberben a
KVGY évzar6 karacsonyi linnepélyén lesz eléadasuk.

Gyakran fellép a pesti Asterix Live Music Band nevii party zene-
karral.

Szeptemberben az operettszinhaz évadnyitojan a Pesti Broadway
Fesztivalon énekelt nagy sikerrel.

November végén, a Veszprémi Pannon Varszinhaz nagykanizsai
eléadasan,a Hegediis a haztetén cim 1 darabban az egyik fésze-

Sziics Gabi énekesnével bejutottak az Eurovision Hungary, a Dal
c. eurovizios dalverseny hazai valogatojara. Januarban az MTV
is kozvetiti.Itt vokalistaként fog kozremtikddni.

repet, Ceitel szerepét jatszotta.

Gergely Roberttel december 17-én Budapesten lesz koncertje.

Kis-Béli Akos

Fogyasztoi Karacsony: Nem!

Mindenkinek szive joga eldonteni, hogyan iinnepli, vagy éppen nem {innepli a karacsonyt. Azt is, hogy anyagias, vagy
inkabb vallasos szemszogbol kozeliti meg a témat. Adott esetben mindkettd lehet ugyan olyan fontos az egyén szamara.

Vasarlasi koratjainkon nem lehet elkeriilni a néha tolakodé reklamokat, és sokakat az értelmetlen idépontokban
(értsd: egyaltalan nem meghitt) jatszott karacsonyi dallamok idegesitenek. A szinek kavalkadja mogott nem nehéz észre-
venni a nyereségvagyat, a galad modon az érzelmekre hatd, tokélyre fejlesztett pszicholdgiat. Pillanatnyi boldogsag-ada-
gok lennének? Talan igen, de megfeleld dnkontrollal elkeriilhetd, hogy késobb megbanjuk a bevasarlasi lazban elkove -
tett tetteinket. A fentebb leirtak csak egy részét képezik az ajandékozas fogalmanak. Ez egy sokkal dsibb ritus, dregebb,
mint barmelyik ma létez6 tinnepiink. Abbodl az id6bdl szarmazik talan, amikor elddeink ontudata éppen csak pislakolni
kezdett. Az ajandék egy jutalom is, de csak szellemi érték lehet az ellenértéke. Ha egy targy, akkor mar arucserérdl be -
sz¢liink. A kérdés az, hogy az aru értéke, vagy az ember értéke szamit-e jobban. A cimben mar batorkodtam véleményt
alkotni errdl, és ezuton is mindenkit arra biztatok, hogy mondja ki nyugodtan mit gondol. Talan valdjdban mindenki
ugyanazt keresi, csak nem senki nem tudja, mit gondol a masik. Az a véleményem, hogy vannak olyan forrasai az 6rom-
nek, amik nem elégithetdek ki a fogyasztoi tarsadalom struktiraival. Es ez fokozottan igaz a Szeretet Unnepének koze -
ledtével. Nem lehet lezarni ezt azzal, hogy vegyiink példat nagysziileinkt6l, bar magaval a felvetéssel nem lehet vitaba
szallni. De ne felejtsiik el, hogy azéta sok minden valtozott, elég az 1j technikai vivmanyokat emliteni. Ez a valtozas,
mondhatni természetes, 6nmagaban nem okozhat problémat. A felhasznalds modja és célja hatdrozza meg minden esz-
koz megitélését. Az internet, az online kommunikacio fejlodése példaul egy ujabb szinteret ad arra, hogy baratainkkal
szorosabb kapcsolatba keriiljiink, konstruktivabban részt vegyiink ¢€letiikben. Nem feltétleniil jelenti a szocialis kapcsola-
tok leépiilését, ha jol hasznaljak. Sokat segit, ha megtanuljuk a helyes hasznalatat a minket koriilvevé jdonsagoknak,
kovetjiik a technika fejlédését, és masokat is erre biztatunk.

Végezetiil néhany gondolat a karacsonyi fényekrdl. Vitathatatlan, hogy legfontosabb {innepiink elmaradhatatlan
kelléke a diszkivilagitas. Az ezzel jaro tobbletfogyasztas egyénre lebontva talan nem tiinik soknak, de orszagos viszony-
latban mar kimutathatd. Az esztétikus €s egyben takarékos megoldasok azonban ezuttal is nyerdek lehetnek.

Boldog Karacsonyt!

A Kaposszerdahelyért Egyesiilet palyazatot indit el a kovetkez6 cimmel
KARACSONYI FENYEK KAPOSSZERDAHELYEN
Kiildje el januar 4-ig a kivilagitott hazarol késziilt fotdjat a kisboliakos@gmail.com cimre, jelige: Karacsonyi Fények

Kaposszerdahelyen. Az iizenetben irja le a nevét és a lakcimet, a képet csatolja. Fontos! irja még le, hogy mennyi a diszkivilagitas
Osszfogyasztasa (W). A legszebb és legtakarékosabb fotos 1000 HUF értékti konyv-vasarlasi utalvanyt nyer. (Sorsolds 2015. jan. 05.)
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Ter1 néni karacsonya Mester Jozsef

Gal Istvanné Teri néninél jartunk, Kaposszerdahely legiddsebb polgardandl, hogy ossza meg a Kronika olvasdival, milyen
szokdsok voltak a nyolcvan - kilencven évvel ezelotti Szerdahelyen.

- Szegény karacsony szokott nalunk lenni. Karacsonykor nem jartunk el otthonrdl, kivéve a templom, de otthon is
imadkoztunk az Ur Jézushoz.

Karacsony eldtt iinnepelték a Luca napot?

- Kotyolni szoktunk. Minden gyerek vitt egy darab fat, szoba kozepén letették. Sokszor még hatan is dsszejottek. Ene-
keltek, j6 kivansagokat mondtak a haziaknak, példaul annyi legyen a csibéje, mint a csillag az égen. Meg hat, a diszndja is so-
kasodjon.

Szerdahelyen szokas volt a betlehemezés, ahol a gyerekek is részt vettek?

- Igen, jartunk a faluban hazrol hazra. Emlékszem 10 éves koromban vittiik a kisjézust betlehemezéskor és énekel -
tiink. Mindig megkérdeztiik, hogy bejohetniink-e. Halasban laktunk, 1929-ben eskiidtiink, ekkor még, de az 6tvenes évek ele-
jén is élt még a szokds a faluban. Ha mashova nem, de én a késdbbiekben is a szomszédokhoz dtmentem.

Gondolom észrevehetd, hogy volt valamilyen fokozatossag a betlehemezés megsziinésében?

- Ahogyan a vallas vissza lett szoritva. Fokozatosan ellaposodott faluhelyen is. Ugye, oda kellett figyelni nehogy
mondjon az ember olyat.... Ahogy én visszaemlékszem, 1925 koriil jartam ki az elemi iskolat, még kotelezd volt a mise és a
hittan. Egyest lehetett kapni, ha nem jartunk.

Mondhatjuk azt, hogy ezeket a decemberi-karacsonyi szokasoknak az egyhaz adta meg az alapjat.
Az otvenes években a szervez6 munkaban részt vettek?

- Tiltottak, de allitom akkor tobben voltak a templomban, a szent miséken. Talan amit tiltanak, azt miért ne csindlja az
ember. Az egyhaz viszont még tevékenyen részt vett a szervezésben.
Abban az idében éjféli mise volt-e?

-1935-t61 igen, ekkorra épiilt fel a templom. Pésztorjatékot kdtelezd volt betanulni, mivel abban az iddben minden
gyereknek meg kellett vasarnap jelennie a templomban, igy az éjféli misén is.
Mit szoktak f6zni? Karacsonyra volt disznévagas?

- Volt. Karacsonykor finom tyukhusleves ettiink. Azért, a régiek tudtak am siitni-fézni! Rantott hus, porkolt
minden asztalra keriilt. Annyira szegény azért nem volt ez a kdzség, s6t nagyobb volt az dsszetartas a faluban, mint most. Ha
valakinek, ugy tudtuk, hogy hidnya van, még a pestieknek is, akik itt laktak pl. a Szalaiék, segitettiink. Volt, aki adott, volt, aki
nem adott, mi adtunk. Mindig arra gondoltunk, hogy ha mi is bajba keriilnénk, biztos nekiink is adnanak.

Ezzel kapcsolatban Teri néninek egy karacsonyi torténet jutott itt eszébe:

- Ha hiszi-e ha nem, én még siitéttem a kenyeret. Menekiiltek voltak a faluban, azt hiszem akkor, amikor az oroszok
ekkor mar elfoglaltak Németorszagot. Idejott egy asszony, két kis gyerekkel, de nem mihozzank, valaki befogadta dket egy
kamraba, ott laktak egy jo darabig. Persze, szegényeknek nem volt az égvilagon semmijiik, csak amit a hatukon hoztak. Aztan
egyszer karacsonykor lejottek hozzank a gyerekeik. Adtam nekik kenyeret, ennivalot. Kérdezem, hat anyukatok mit f6zott?
Aszongyak, semmit. Szedtem 0ssze nekik babot, krumplit, z6ldséget. Olyan vilagban éltiink, hogy nekiink volt hat malacunk,
de nekik ennivalojuk sajnos nem volt. Karacsonyig minden szombaton vagtunk hat egyet. Kapott az asszony is, a két kisgye-
rek is. Egyszer aztan évekkel kés6bb a kaposvari piacon voltam a szomszédasszonyommal. A kocsit vartuk. Odatoppan hoz-
zénk egy fiatalember, én nem ismertem meg, de odamondja a pajtasanak:

- Latod, nekik kdszonhetjiik, hogy éliink. Ezek vigasztaltak minket, amikor Szerdahelyen laktunk.

ESEMENYEK, HIREK

VIII. HAGYOMANYORZO GYERMEK ALKOTOTA-
BORT szervezte meg december 6-an a Kaposszerdahelyért
Egyesiilet helyi alkotok Czifra Gy6z6, Falusiné Terjék Eva,
Gyanits I1diko, Gobolos Attila, Noé Kornélia, Ronai Attila koz-
remiikodésével.

SZERDAHELYI ESTEK keretében oktober 24-én tartott eld-
adast Kis-Boli Akos A szovjet acél és a szabadsag langjai cim-
mel. A haditechnikai el6addson attekintés tortént a korabeli pan-
célosokrol és az oktoberi harcokrol.

Betlehemezést szervezett Szerdahelyen Pal Istvanné december
15-vel. Hazrél-hazra jartak. 20 éves almat valositotta meg Pal
Istvanné Rozsika, a jovében nagyon szeretné, hogy hagyomany
teremtddjon, a régi szerdahelyi szokasok ujra feléledjenek.

A szennyvizcsatorna beruhazasa oktoberre teljesen befejezo-
dot. A befizetett onrész hozzajarulasoknal a rakotd lakok vissza-
kaptak 120 ezer forintot. Elkésziilt végre a Kis-szennai lakote-
lepen az 0 Gtburkolat, a gyalogos feljard kivilagitasa, valamint

egy jatszotér létrehozasa is megtortént.
gyl g Ketté fonek hozott 1étre a miivelédésben munkahelyet szep-

Uj Volkswagen buszt vett birtokba az 6nkorményzat, melyet
egy palyazat alapjan megujitotta gépparkjat.

Szennai Hurkafesztivalon képviselte Kaposszerdahelyet a he-
lyi Polgardrség. Eredményesen szerepeltek, 1 helyen a gyorsa-
sagi toltés, 2. helyen a meleg hurka, 3. helyen a hideg hurka.

tember 1-t81 a Kaposszerdahelyért Egyesiilet. Kézségi Onkor-
manyzat szintén kettd féonek munkahelyet biztosit a miivel6dés-
ben dolgozoknak.

Itthon vagy! Szeretlek Magyarorszag cimi nagysikerii ren-
dezvény zajlott le szeptember 27-én a Mikrotérségi Kozpont-
ban.



% L

Valasztasokrol Karacsony tajan

Anonymus

A h 1 rekben minden p d rt ujjongott,

hogy gy6ztek. De akkor ki lett a vesztes. A vesztes csak a nép
lehet. Sztalin elvtars is megmondta, a haborut megnyertiik
ugyan, de az osztalyharc most kezdédik. Nos, nekiink a népnek
semmilyen harc nem hidnyzik nincs ré sziikségiink. Mi békében
szeretiink élni. Békében épitjilk hdzainkat, takaritjuk kérnyeze-
tiinket neveljiik szeretetben gyermekeinket, magyarul élni sze-
retnénk.

Van azonban egy sotét erd, ahogyan mar régen is meg-
josoltak " jaj a fold lakosainak mert letaszittatott a satan a foldre.
Satanok azota is csak szaporodnak és mindig rosszat akarnak ne-
kiink jo6 embereknek. Eszembe jutott az évodas korom, amikor
az ligyesebbek varat épitettek, és mikor mar kész volt ott varta a
hiilyegyerek, mint satdn ndvendék és alig varta, hogy szétrom-
bolhassa. Ok nem képesek épiteni csak rombolni, aljas szandék-
kal becsapni mindenkit, akit csak lehet, hogy jolétbe meg tudja-
nak €Ini munka nélkiil. S6t a jobb Iét sem elég nekik, mert min-
dig t6bb és tobb kell. Nem torédve masokkal, akar erdszakos al-
jas szandékkal is, de biztositani akarjak egyre jobb létiiket, csa-
ladjuknak is. Jellemzdjiik minden rossz, amit mi el sem tudunk
képzelni. Szemébe hazudnak mindenkinek, csakhogy egyre erd-
szakosabban lépegethessenek a ranglétran, mert mindenkinek 6k
szeretnének parancsolni. Sajnos a torténelem folyaman hany és
hany milli6 artatlan jo lelkii ember halt meg ezeknek a sotét lel-
kii erészakos él61ények erbszakossaga miatt. Ok valojaban nem
is emberek csak a formajuk az. Reinkarnaciojukban kovetkezo
életiik soran ezekbdl lettek és lesznek a férgek, amelyekkel a ma-
darak taplalkoznak.

Ezek az ¢ldlények Osszeveszitik azokat, akik eddig jo
viszonyba voltak. Ellenségeskedést sziilnek, megragalmazzak
azokat, akik ¢€letiikben csak jot tettek, masokkal ¢és a falujukkal.
Tolvajnak kialtjak azt, aki sohasem vette el a masét. Még a sajat
gyermekiiket is arra tanitjak, hogy ne koszonj az ellenségnek.
Pedig az id6sebbnek és tanultabb értelmesebb embernek a fiata-
labbak ko6szonni kell ezt tanitotta anyank. Habar a tehenek disz-

Unnepi ételek Kovacs Mihaly mesterszakécstol

nok kdzegében nem szoktak koszonni. Ezek megengedhetik ma-
guknak azt is, hogy valasztaskor szemébe hazudjanak mindenki-
nek, mert dncélu érdekeik ezt kivanjak. Nem tudom ezek az em-
berek szoktak e tiikdrbe nézni? Biztos szépnek jol fésiiltnek és
okosnak latszanak, de amit latnak az csak egy héj, ami beliil
ires, mint a hord6 tartalom nélkiil. Nekik nincs lelkiik csak a hé-

juk.

Valahogyan nekiink Magyar embereknek egy kicsit ész-
hez kéne térni, és észrevenni azt, hogy modszeresen le vagyunk
butitva. A televiziokban nincs mas csak olcsé szorakozasnak fel-
tiintetett emberbutitd miisor. Ebben mindenféle énekeseknek ti-
tulalt buta gyerekek kiabalnak idegen nyelveken, még néha kur-
jongatnak is, mint az alfoldi kandszok. Mas él6lények meg egyre
csak dicsérik oket szép vagy ligyes vagy. Azt senki sem mondja,
gyermekem e helyett inkabb tanulj valami értékesebb dolgot, ak-
kor nem leszel ilyen buta, még talan a csaladodat is eltarthatod,
ha hasznosabbra forditod id6det. A mai vilagban a buta rabszolga
az idealis célkitlizés. A nép egyre szegényebb, és egyre csak tobb
és tobb igérettel vezetik félre. Maholnap megalakulhat a "Most
mi lopunk part, és a nép azt is megeszi" Két valasztasunk van
vagy megtanulunk gondolkodni, vagy felmaszunk a fara egyre
tobb levelet esziink és lassan - lassan majmokka valunk. Ha
mégis a gondolkodd jo emberekbdl van tobb, akkor a sotét erdt
lassan, lassan mindenki kikozositi és akkor a kozutalat miatt
visszamennek sziildfalujukba gérnyeddpusztara, ahol azutan
kedvére Osszeveszithetik a baknyulakat meg a kutyakat, kecské-
ket, mert 6k Ugyis ezen a szinten vannak. Lassan megérik min-
denkiben, hogy politikusra, partokra nincs sziikség, mert 6k csak
azért vannak, hogy a népnek a vérét szivjak.

Mit tehetiink? Eszembe jutnak nagysziileim, akik egy
tanyara koltoztek 52 évesen és sajat maguk munkabol tartottak el
magukat. A boltba csak cukorért meg sdért mentek a tobbit meg-
termelték, és boldogan éltek. Csekkek nem jottek a postaval. A
mai lusta, rablo vilagunkban talan ez az egyetlen kiut.

Burgonyarézsik hercegné médra - francia finomsag
(4 személyre)

500 g burgonya

30 g vaj vagy margarin
1 egész tojas

2 tojassargaja

Orolt szerecsendio

s0, bors

A kenéshez:
1 tojas

1 ek. Tej
dionyi vaj

A megtisztitott burgonyat aprora felkockazzuk, enyhén sos vizben puhara fozziik,
leszlirjiik és fedd alatt néhany percig szikkasztjuk. Még melegen megtorjiik,
hozzaadjuk a vajat, a tojas-tojassargdja keveréket, izlés szerint sot, borsot, 6rolt
szerecsendiot, habosra keverjiik, mintha burgonyapiirét készitenénk.

Hagyjuk langyosra hiilni, nyomézsakba tessziik és csillagbetéttel dolgozva,
csinos rozsakat nyomunk a vékonya megvajazott siit6lapra -tartsunk tisztes
tavolsagot, mert a rozsak siilés kozben jocskan | kinyilnak”-megnének!
Amelyiket parolt zoldséggel akarjuk tolteni, annak kozepét vizbe martott
kiskanal hataval benyomkodjuk, azaz fészket készitiink. Mindahany belsejét és
peremét megkenjiik szeliden a tejjel elhabart tojassal és elémelegitett siitGben,
kozepes tiiznél (180 fok) addig siitjiik, amig szép pirt nem kap (kb. 20 perc).
Siitélapattal nagyobb méretii talra rendezziik, és azonnal talaljuk, mert gyorsan

Osszeesik és amigy is csak frissen jo.

Nagyon mutatos, ha a ,,fészekbe” 1-1 kanalka parolt z6ldség- vagy gytimolcsfélét
halmozunk (z6ldborsd, gomba, sargarépa, alma, korte, szilva, stb.)

Megjegyzés: elére el lehet késziteni, csak a siitést kell id6ziteni!

Mazsolas borleves (4 személyre)

11 édeskés, aromas fehérbor
0,5 citrom héja

4-5 szegfiiszeg

félujjnyi fahéj

50 g cukor cagy édesitészer
1 dl tejszin

4 tojassargaja

csipet sO

50 g mazsola

0,5 dl konyak

1 dI tejszinbdl hab

A bort felforraljuk a cukorral, citromhéjjal, szegfiiszeggel, fahéjjal, egy csipet so-
val -azaz forralt bort készitiink -, lesziirjiik, hagyjuk langymelegre hiilni.

A tejszint simara keverjiik a tojassargakkal, allandoan kevergetve, apranként hoz-
zaadjuk a bort, habosra, krémszeriire keverjiik, végiil beletessziik a konyakban
megaztatott, lecsepegtetett mazsolat.

Er6leveses csészékben vagy tivegtalkakban kinaljuk, tetejét tejszinhabrozsakkal,
mazsolaszemekkel diszitjiik. Fontos! Melegiteni nem szabad, mert a tojas kicsa-
podik!
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Tisztelt Mester Jozsef Ur!

Orommel vettiik szives megkeresését. Feleségem még dolgozik,
ezért én irom le Onnek, mit is készitiink kardcsonykor.

Nalunk a csalad holgy tagjai olyan remekiil féznek,
hogy a férfiaknak szinte sziikségtelen beleavatkozniuk a konyhai
teendékbe, barmilyen tigyesek lennénk is. Azért a sajat szorakoz-
tatasunkra mi, férfiak is kivessziik a résziinket ebbdl, de csak
kedviink szerint...

Hagyomany a csaladban, hogy Szenteste kizarolag halat

fogyasztunk. Az esti haldszlé az egyetlen, amit a barataimmal
kozosen készitlink el, tobb csalad szamara. Erre a legalkalma-
sabb hely a haz mogotti filagdria, ahol 23-an bogracsban vagy a
csikotiizhelyen, nagyfazékban f6 a halaszlé, attdl fiigg, hany csa-
ladra f6ziink. Mindenki hoz bele valamit. Van, aki halat, van, aki
alfoldi paprikat, ami akad a haznal. Ez persze jo iiriigy a koccin-
tasra is, és eltart egy egész napig. Ekkorra persze a karacsonyfa-
nak mar a talpdban kell lennie, biztos, ami biztos...
A filagorias halaszlé minden bizonnyal izleni fog a “Szépkilaté
vendéghaz” majdani vendégeinek is, mert ez mégis csak egy
igazi férfias étek! Jol illenek hozza a somogyi borok, a halhoz
természetesen valami szaraz fehér. A mosogatasban nem va-
gyunk jaratosak, azt meghagyjuk az asszonynépnek.

24-én altalaban az én feladatom a fogas elkészitése, ami
ennek megfeleléen igen egyszerti, de annal finomabb. Akkora
siillét valasztok, ami a mély tepsiben atlosan még elfér, ha a far-
kat visszahajtom. A halat megmosom, jol besé6zom, és bedorzso-

% / 7z,
Ki mit siit f6z? Vendégfogaddsokat kérdeztﬁnk/

Kis-Pal Judit

Berkes Gézané Kati

Szentestén Szenteste:

Eléétel Halaszlé

Fetasajt krémes, rétes kosar
Juhtlrds pecsenye

Fo étel

Lazac kapros vaj martassal — céklas, tormas bulgur

Olasz narancshab, puha mézes pogacsa, bejgli

Csiilok Pékné modra

Karacsony napjan

Pal Istvanné Rézsika
Vadragu leves
Rantott nyalérmék siilt, fliszeres sargarépa koret
Gesztenyetorta, aprosiitemények

Szenteste vacsora:

Halaszlé

Balatoni fogas ,,Orle” mddra,
parolt rizzsel, tartirmartassal

ropog6s kéreg alatt siilt sertés karaj
Baconszalonnaba tekert csirkemell

Gorog-salata, téli retek salata, sajttekercs
Csokoladéba martott gesztenye-golyocska

16m egy erre val6 halas fiiszerkeverékkel. A vékony csikokra va-
gott kolozsvari szalonnaval alaposan teletiizdelem a hal hatat. A
tepsibe ujjnyi vizet toltok, amibe beleszorom a két marék meg-
tisztitott, gerezdekre szedett fokhagymat és egy kevés vords-
hagymat. Alufoliaval lefedem és egy orat parolom. Amikor mar
puha, leveszem a foliat és kicsit pirosra siitom, a legforrébb fo-
kozaton. Amikor kisiilt a szeme, akkor az igazi... Kozvetleniil
fogyasztas el6tt érdemes néhany csepp friss citromlével meglo-
csolni.

Minden egyéb siités-f6zés mar asszonymunka, ide értve a beig-
lisiitést, meg a sokféle siiteményt is, amibél még Ujév napjara is
minden évben marad, mert hat nem is Karacsony a Karacsony,
ha egy asszony nem siit 6t-hat féle siitit.

Emellett Szilvia, a feleségem rantott pontyot vagy tengeri halat
is készit, a koret pedig kétféle burgonyasalata (egy ecetes-hagy-
mas és egy majonézes) és az én kedvemért kerek szemii rizs,
amit senki sem készit finomabbra, mint 6.

Hogy egy jo kivansdgom is hadd legyen: Minden ka-
posszerdahelyinek azt kivanom, hogy Szenteste egyiitt lehessen
szeretteivel, és amikor megolelik egymast, szalljon le kdzéjiik az
angyal!

A meghivast nagyon koszonjiik, a Karacsonyi koncerten igyek-
sziink ott lenni!

Udvozlettel:
Keresztes Péter

Makos dios bejgli, vanilias koszort
Karacsony napjan:

Ebéd:

Tyukhtsleves kockas tésztaval
Gombas pulykamell tarhonyaval
Kirantott csirkemell krumplipiirével
Cékla, vegyes savanyusag

Hazi készitésii dios torta

Vacsora:
Toltott dagado
Franciasalata

Karacsony masnapja:
Toltott kaposzta

kulturalis célokra hasznal fel.

A személyi jovedelemado 1%-anak felajanlasaval a Kaposszerdahelyért Egyesiilet javara 2014. évben 28.745-Ft volt, amit az egyesiilet
Koszonjiik TAmogatéinknak! Onkormanyzat — Kaposszerdahely, Onkormanyzat — Szenna, Sefag — Ka-
posvar, Brunner Siitéipari Kft. — Kaposvar, Kapos-Ternero Kft. — Kaposszerdahely, Mark Union — Kaposszerdahely, Relax Bt. — Ka-
posszerdahely, Széfek Kft. - Hevér Mihaly, Kaposszerdahely, Kurucz Butor — Kaposszerdahely, Végh Csilla — Kaposszerdahely, Fentés
Karoly — Kaposszerdahely, Hampuk Zsuzsa — Kaposszerdahely,MatéZsolt-Kaposszerdahely




